
D a s  L e b e n  a n  L a n d  i s t  g e f ä h r l i c h !  -  I n  2 0  J a h r e n  
w i r s t  d u  m e h r  e n t t ä u s c h t  s e i n  ü b e r  d i e  D i n g e ,  d i e  
d u  n i c h t  g e t a n  h a s t ,  a l s  ü b e r  d i e  D i n g e ,  d i e  d u  
g e t a n  h a s t .  A l s o  l ö s e  d i e  K n o t e n ,  l a u f e  a u s  d e m  
s i c h e r e n  H a f e n .  E r f a s s e  P a s s a t w i n d e  m i t  d e i n e n  
S e g e l n .  E r f o r s c h e .  T r ä u m e .  M a r k  T w a i n  -  D e r  
P e s s i m i s t  k l a g t  ü b e r  d e n  W i n d ,  d e r  O p t i m i s t  h o f f t ,  
d a s s  d e r  W i n d  s i c h  d r e h t  u n d  d e r  R e a l i s t  h i s s t  d i e  
S e g e l .  S i r  W i l l i a m  A d o p p h u s  W a r d .  -  N i c h t  d e r  W i n d ,  
s o n d e r  d a s  S e g e l  b e s t i m m t  d i e  R i c h t u n g .  a u s  C h i n a  
-  E s  g i b t  k e i n e n  g ü n s t i g e n  W i n d  f ü r  d e n ,  d e r  n i c h t  
w e i ß ,  i n  w e l c h e  R i c h t u n g  e r  s e g e l n  w i l l .  W i l h e l m  
v o n  M a n i e n - N a s s a u  -  G e g e n  d e n  W i n d  z u  k r e u z e n  
b r i n g t  e i n e n  m a n c h m a l  s c h n e l l e r  z u m  Z i e l  a l s  m i t  
d e m  W i n d  z u  s e g e l n .  H e r m a n n  L a h m  -  S c h e i n t  d i e  
S o n n e  a u f  d a s  S c h w e r t ,  m a c h t  d e r  S k i p p e r  w a s  
v e r k e h r t !  -  S e g e l n  i s t  d i e  t e u e r s t e  A r t  u n b e q u e m  z u  
r e i s e n !  -  M a n  s e g e l t  n i c h t ,  u m  a n z u k o m m e n .  W e r  
s e g e l t ,  i s t  s c h o n  a n g e k o m m e n .  B j ö r n  L a r s s o n  -  E i n  
S c h i f f  i m  H a f e n  i s t  s i c h e r ,  a b e r  d a f ü r  i s t  e s  n i c h t  
g e n a u t  -  G e h t  d i e  S o n n e  a u f  i m  W e s t e n ,  m u s s t  d u  
d e i n e n  K o m p a s s  t e s t e n  -  S i e h s t  D u  M ö w e n  a u f  d e m  
W a s s e r  s t e h e n ,  w i r d  e s  g l e i c h  n i c h t  w e i t e r g e h e n !  -  
S c h e i n t  d i e  S o n n e  a u f  d e n  K i e l ,  w a r  e s  m i t  d e m  
W i n d  z u v i e l !  -  S c h l e i f t  d e r  M a s t t o p e  ü b e r  G r u n d ,  
r i e c h t  e s  n a c h  V e r k l i c k e r s c h w u n d .  -  D u  k a n n s t  d e n  
W i n d  n i c h t  ä n d e r n  -  a b e r  d i e  S e g e l  d a n a c h  s e t z e n . . .  
A r i s t o t e l e s   
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Ablegen
Klar zum Ablegen?!

Ist klar!
Klar bei Vorleine?!

Ist klar!
Klar bei Achterleine?!

Ist klar!
Klar bei Fender?!

Ist klar!
Vorleine / Achterleine los!

Vorleine / Achterleine ist los!
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Kommandosprache 

Anlegen
Klar zum Anlegen an Bb/Stb?!

Ist klar!
Klar bei Vorleine?!

Ist klar!
Klar bei Achterleine?!

Ist klar!
Klar bei Fender?!

Ist klar!
Vorleine / Achterleine fest!

Vorleine / Achterleine ist fest!
Schiff klarieren!

Segelsetzen
Klar zum Segelsetzen?!
Großschot klar und besetzt? Fallwinschen 
besetzt? Ggf. Mann am Mast? Schiff im 
Wind?

Ist klar!
Großschot und Baumniederholer /
Rodkicker fieren!

Ist gefiert!
Heiß auf das Groß(Segel)! 

Los die Dirk! 
Dirk ist los!

Baumnierderholer / Rodkicker 
durchsetzen!

Ist durchgesetzt!
Wir fallen ab auf Bb / Stb-Bug!
Abfallen nach Bb / Stb.
Hol dicht die Schoten auf ...Wind - Kurs!
Motor aus!

Klar bei (Bb / Stb.) Fockschot?! Klar bei 
Reffleine?

Ist klar!
Setzt die Fock! 
(ggf. bis Reff...)
Hol dicht die Schoten auf ...Wind - Kurs!

Anluven / Abfallen
Hol dicht / fier auf die Schoten 
auf ...Wind - Kurs!

Wende
Klar zur Wende?!

Ist klar!
Ree!
Schoten auf ...Wind - Kurs

Soll die Fock ggf. back gehalten werden:
Halt back die Fock! - Über das Segel!

Hol dicht / fier auf die Schoten auf ... 
Wind - Kurs!

Halse
Klar zur Halse?!

Ist klar!
Fier auf die Schoten!
Abfallen auf sicheren Raumwind - Kurs.

ggf. Fock fällt ein!
Hol dicht die Großschot!
Rund achtern!
Fier auf die Großschot!
Hol dicht die Fockschot auf ...Wind - 
Kurs!
Die Fock wird ggf. vor dem Großsegel 
übergenommen und bei o.a. Kommando 
gleichzeitig auf ...Wind - Kurs dichtgeholt.
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Schiften
Klar zum Schiften?!

Ist klar!
Hol dicht die Großschot!
Rund achtern!
Großsegel geht auf neuen Bug.
Fier auf die Großschoten auf ... Wind - 
Kurs!

Aufschießer
Klar zum Aufschießen?!

Ist klar!
Ree! Schoten los!

Ein-/Aus-Reffen
Klar zum Ein-/Aus-Reffen?!

Ist klar!
Klar bei Fallwinschen?!

Ist klar!
Klar bei Großschot?!

Ist klar!
Großschot fieren!

Großschot ist gefiert!
Dirk durchsetzen!

Ist klar!
Baumniederholer / Rodkicker fieren!

Ist gefiert!
Lose auf Großfall!
Großsegel kommt nieder.
Ein-/Aus-Reffen auf ...Reff!
...Reff durchsetzen!

Ist durchgesetzt!
Heißt auf das Groß(Segel)!
Los die Dirk!

Ist los!
Baumniederholer / Rodkicker 
durchsetzen!

Ist durchgesetzt!
Wir fallen ab auf Bb/Stb-Bug!
Abfallen nach Bb/Stb.
Fier auf die Schoten auf ...Wind-Kurs!

Segel bergen
Klar zum Segel bergen?!

Ist klar!
Klar zum Einholen der Fock?!
Reffleine, Fockschot klar und besetzt?!

Ist klar!
Fockschot fieren!
Hol ein die Fock!

Klar zum Bergen des Groß(Segel)?!
Motor an? (ggf. Jemand am Mast) Steht 
Schiff im Wind? Motor eingekuppelt?

Ist klar!
Klar bei Fallwinschen?! Klar bei 
Großschot?!

Ist klar!
Hol dicht die Dirk!

Ist dicht!
Baumniederholter / Rodkicker fieren! 

Ist gefiert!
Fier auf die Großschot!
Hol nieder das Groß(Segel)!
Hol dicht die Großschot!
Segel auftuchen.

Boje / Mann über Bord
(Segelmanöver)
Boje / Mann über Bord!

Boje / Mann über Bord!
All-Hands-Manöver! Alle sind an Deck und 
aktive an der Rettung beteiligt! 
Rettungsmittel werfen!

Sind geworfen!
MOB-Taste betätigen!

Ist betätigt!
...(Name) in den Ausguck!
Ausguck zeigt immer mit ausgestrecktem 
Arm in Richtung Mann / Boje)
Fier auf / hol dicht die Schoten auf 
Raum - Wind - Kurs!
gleichzeitig abfallen bzw. anluven auf 
leichten Raumwindkurs)
Klar zur Q-Wende!

Ist klar!
Ree! 
Ausguck ruft "Boje / Mann voraus!" wenn 
Bugspitze auf Boje / Mann zeigt
...(Name) klar machen zur Aufnahme der 
Boje / des Mann an Bb/Stb!
Aufnahme an Luv.

Ist klar!
Klar zum Aufschießer!

Ist klar!
Ree! Schoten los!

Boje / Mann ist gefasst!


